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CARO(A) ESTUDANTE,

Seja bem-vindo(a)!

Iniciando a sua trajetéria académica, € importante que vocé receba as
informac@es acerca da organizacdo do seu curso, bem como dos espacos pelos quais

sua jornada se concretizara.

No intuito de orienta-lo, apresentamos neste Guia de Percurso informacgdes

objetivas sobre o funcionamento do seu curso e suas especificidades.

Desejamos a vocé uma 6tima leitura e um excelente periodo de estudos.

Coordenacéo do Curso
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1 APRESENTACAO DO CURSO

O Curso é ofertado na modalidade EaD, com contetido didatico digital, atividades
no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), com o suporte dos tutores a distancia e
dos docentes das disciplinas, além de atividades presenciais previamente preparadas
de acordo com as especificidades de cada curso. Consulte o polo de apoio para receber

mais informacdes sobre o0 modelo de oferta do seu Curso.

Embora vocé tenha autonomia para decidir quando e onde estudar,
recomendamos que crie um cronograma de estudos para melhor uso do seu tempo.
Vocé contara com o suporte dos tutores a distancia e dos docentes das disciplinas,

viabilizadas por meio do AVA.

O Curso cumpre integralmente ao que € estabelecido na Legislagdo Nacional
vigente, em relagéo as competéncias e aos conteudos obrigatérios estabelecidos para o
perfil profissional e quanto ao uso de recursos tecnolégicos como viabilizador do

processo didatico-pedagaogico.

OBJETIVOS DO CURSO

O Curso Superior de Tecnologia em Podologia na modalidade EaD, tem como
principal objetivo formar o profissional com sélidos conhecimentos na area da podologia
gue habilita os futuros podologistas a agir de maneira competente em diversos contextos
de saude, seguindo principios cientificos e intelectuais rigorosos para realizar avalia¢cdes
precisas, diagndsticos assertivos e aplicar tratamentos eficazes. Além disso, o
profissional sera proficientemente treinado em técnicas podolégicas, de assepsia,

curativos, ortopodologia, onicoérteses.

Objetivos especificos:

[) Promover a formacéo profissional para que possa atuar em equipe
multiprofissional, contribuindo para a promog¢do, manutencdo e

recuperacao da saude na area da podologia.

)  Preparar o aluno para reconhecer podopatias e interferir no processo
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1)

IV)

V)

Vi)

Vi)

i)

IX)

salde-doenca dos pés, prevenindo afec¢Bes que podem desencadear um
disturbio podopatoldgico.

Instruir o aluno para que possa desenvolver uma anamnese adequada de
cada caso podendo levando ao desempenho adequado do melhor
tratamento de maneira personalizada a cada individuo.

Instruir o aluno para que possa atuar nas diferentes areas da podologia,
prevenindo e tratando afec¢des que acometem os membros inferiores em
especial os pés.

Preparar o aluno para que assuma uma postura profissional condizente
com os principios da bioética e biosseguranca.

Capacitar o aluno para a utilizagédo de farmacos e cosméticos nas terapias
necessarias as praticas podologicas.

Capacitar o aluno para que atue com a eletrotermofototerapia para
prevencdo, tratamento e manutencao integrada a saude dos pés.
Desenvolver raciocinio logico, analitico e critico para a solugdo de
problemas praticos, reais na area da podologia.

Estimular o desenvolvimento de inovagfes e a aplicacdo de estratégias
eficazes para expandir e aprimorar a pratica podolégica, adaptando-se as

mudancgas e desafios do campo da saude.

PERFIL DO EGRESSO

O curso, por meio do modelo académico e da proposta de organizagao curricular,

busca que vocé seja um profissional que, de acordo com as determinacdes legais,

apresente valores, competéncias e habilidades necessarios para atuagéo nos diferentes

campos de abrangéncia da profissao, estando apto a:

Respeitar os principios éticos e normas regulamentadoras da profissdo, agindo

sempre com integridade e honestidade no exercicio da pratica podoldgica;

Dedicacdo ao bem-estar dos pacientes, priorizando a promocao da saude e a

prevencao de doencas relacionadas aos pés;

Reconhecer a importancia da educacdo continuada e do aprimoramento

profissional, buscando sempre se manter atualizado com as ultimas tendéncias,

técnicas e pesquisas na area de podologia;
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VI.

VII.

VIII.

Disposigéo para trabalhar em equipe e colaborar com outros profissionais de
saude, reconhecendo a importancia da interdisciplinaridade no tratamento
integral dos pacientes;

Dominio dos conhecimentos tedricos e praticos relacionados a anatomia,

fisiologia, patologias e técnicas de diagnostico e tratamento dos pés;

Capacidade de realizar avaliacfes precisas, diagnosticar condic6es podologicas
e aplicar técnicas de tratamento adequadas, garantindo a eficicia e seguranca
dos procedimentos realizados.;

Capacidade de estabelecer uma comunicacdo clara e empéatica com o0s
pacientes, explicando procedimentos, orientando sobre cuidados preventivos e

respondendo a duvidas de forma acessivel;

Capacidade de analisar criticamente as informacdes disponiveis, avaliar
diferentes abordagens de tratamento e tomar decisdes fundamentadas com base

em evidéncias cientificas
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2 ORGANIZACAO DO CURSO

ATIVIDADES DISPONIVEIS NO AVA

O desenvolvimento das disciplinas ocorre conforme o Calendario Académico,
observando a linha do tempo, disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) que

vocé ira acessar com seu login e sua senha exclusivos.

O material didatico, é fundamental para a realizacdo das atividades programadas
além de ser componente obrigatdrio das provas. Sempre que necessitar de orientacdes
para a realizagédo das atividades propostas, vocé podera entrar em contato com o seu
tutor a distancia.

Vocé também pode consultar o detalhamento destas atividades no Manual
Académico disponivel no AVA.

SISTEMA DE AVALIACAO

No sistema de Avaliacdo, cada disciplina possui um nivel que determina quais

atividades valem pontos e a quantidade total de pontos disponiveis.

Para entender cada uma dessas atividades, quanto vale e os critérios de

avaliacdo, veja os detalhes no Manual da Avaliagdo disponivel no AVA.

Acesse sempre a linha do tempo, disponivel em seu AVA, para organizar a sua

rotina de estudo e se preparar para todas as atividades previstas no curso.

ARTICULACAO TEORIA E PRATICA

A estruturacao curricular do curso prevé a articulagéo entre a teoria e a pratica,
com o objetivo de possibilitar a aplicabilidade dos conceitos tetricos das disciplinas, por
meio de vivéncia de situagBes inerentes ao campo profissional, contribuindo para o
desenvolvimento das competéncias e habilidades necessarias para sua atuagdo nas

areas da futura profisséo.
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ATIVIDADES PRATICAS

No intuito de cumprir os objetivos de ensino e de aprendizagem relacionados as
disciplinas com carga horaria pratica, serdo desenvolvidas atividades de aprendizagem
e aprimoramento profissional, que poderédo ocorrer dentro e/ou fora das instalagdes do

seu polo, de acordo com a natureza de cada curso.

Os locais e recursos destinados ao desenvolvimento dos conteldos praticos
podem ser disponibilizados em: bibliotecas, laboratérios, clinicas, nucleos
profissionalizantes especificos e por meio de objetos de aprendizagem digitais, que
contextualizam o conteudo e desenvolvem as competéncias estabelecidas para o

componente curricular.

Os objetos de aprendizagem séo recursos didaticos pedagoégicos que
compreendem os simuladores educacionais, 0s softwares e as estratégias audiovisuais
gue proporcionam uma énfase no uso de Tecnologias da Informag&o e da Comunicacgao
(TICs), permitindo a vocé uma experiéncia académica focada na realidade do mercado
de trabalho.

EXTENSAO UNIVERSITARIA

As atividades extensionistas sdo componentes obrigatdrios, conforme

estabelecido pela Legislacéo.

Tém como finalidade articular os conteudos teodricos em aplica¢des praticas, por
meio de acdes voltadas a sociedade, tendo como premissa, o atendimento das
necessidades locorregionais, de forma integrada e multidisciplinar, envolvendo a

comunidade académica.

Vocé terd a oportunidade de desenvolver projetos com ac¢des comunitarias a
partir de um problema local, vinculado a um dos Programas de Extenséo Institucional, a
saber: atendimento a comunidade; acdo e difusdo cultural, inovacdo e

empreendedorismo, e sustentabilidade.

As acgles extensionistas serdo realizadas presencialmente, baseadas nas
especificidades regionais escolhidas por vocé. As orientacdes de funcionamento da

extensdo estardo disponiveis no AVA e terdo suporte de tutores e professores.
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Vocé tera a oportunidade de colocar a “médo na massa” e compartilhar

conhecimentos e competéncias que vocé ja desenvolveu no seu curso!

ESTAGIO CURRICULAR NAO OBRIGATORIO

No seu percurso académico, vocé podera realizar o Estagio Curricular Nao
Obrigatério, que tem como objetivo desenvolver atividades extracurriculares que
proporcionem o inter-relacionamento dos conhecimentos teéricos e praticos adquiridos

durante o curso.

Esse estagio pode ser realizado no setor privado, em entidades e 6rgdos de
administracdo publica, instituicbes de ensino e/ou pesquisa em geral, por meio de um
termo de compromisso, desde que traga vivéncia efetiva de situacdes reais de trabalho
e ofereca 0 acompanhamento e orientacdo de um profissional qualificado.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES OBRIGATORIAS - ACO

As Atividades Complementares Obrigatérias (ACO) sdo componentes
curriculares obrigatorios, que permitem diversificar e enriquecer sua formagéo
académica e se efetivam por meio de experiéncias ou vivéncias do aluno, durante o
periodo de integralizacdo do curso, contemplando atividades que promovam a formacgéo
geral, como também a especifica, ampliando suas chances de sucesso no mercado de

trabalho.

Alguns exemplos de modalidades de ACO sé&o: estagio curricular ndo obrigatorio,
visitas técnicas, monitoria académica, programa de iniciacao cientifica, participacao em

cursos, palestras, conferéncias e outros eventos académicos, relacionados ao curso.

Recomendamos que vocé se organize e va realizando as atividades, aos poucos,

em cada semestre.
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3 APOIO AOS ESTUDOS

Para que vocé organize seus estudos, é necessario que tenha disciplina,

responsabilidade e administre seu tempo com eficiéncia no cumprimento das atividades

propostas.

Para apoia-lo, disponibilizamos no AVA os manuais abaixo:

Manual da Avaliacéo: descreve o modelo de avaliacéo, as atividades
previstas por tipo de disciplina, como obter pontuacéo e os critérios

de aprovacéao.

Manual Académico: detalha o sistema académico, as atividades a
serem realizadas, o0 sistema de avaliacdo, procedimentos
académicos, atendimento ao estudante e outros servicos de apoio. E
o documento que deve guiar sua vida académica, pois contém todas

as informagdes necessérias do ingresso no curso a formatura.

Guia de Orientagcdo de Extensdo: orienta a realizagdo das
atividades extensionistas, detalhando o objetivo, as acdes,

operacionalizacao dos projetos, entrega e critérios de avaliacao.

Consulte também em seu AVA:

Sala do tutor: espago no AVA onde sao divulgadas orientagdes

gerais pelos tutores a distancia.

Biblioteca Virtual: disponibiliza diversos materiais que vao desde os
livros didaticos, periddicos cientificos, revistas, livros de literatura

disponiveis nas diversas bases de dados nacionais e internacionais.

Avaliacdo Institucional: anualmente, o aluno € convidado a
participar da avaliagdo institucional, mediante questionarios que séo
disponibilizados em seu AVA. O académico avalia a instituicdo, o
curso, os docentes, os tutores, o material didatico, a tecnologia

adotada, entre outros aspectos. Os resultados possibilitam acdes
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corretivas e qualitativas dos processos, envolvendo todos os setores
da Instituicdo.
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4 MATRIZ CURRICULAR E EMENTARIO

MATRIZ CURRICULAR

ETAPA DISCIPLINA TOTAL
1 PODOPROFILAXIA E PATOLOGIAS UNGUEAIS 60
1 FARMACOLOGIA E COSMETOLOGIA 60
1 RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL 60
1 RELACOES ETNICO-RACIAIS, DIREITOS HUMANOS E EDUCACAO €0

AMBIENTAL
1 A PODOLOGIA E SUA ATUACAO 110
1 PROJETO INTEGRADO SINTESE - PODOLOGIA 60
2 INSTRUMENTAGCAO EM PODOLOGIA 60
2 ANATOMOFISIOLOGIA DO CORPO HUMANO 60
5 CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, €0

LOCOMOTOR E REPRODUTOR
2 AVALIAGCAO PODOLOGICA 60
2 MICROBIOLOGIA BASICA 60
2 PROJETO INTEGRADO INOVAGCAO - PODOLOGIA 110
3 POSTUROLOGIA E ORTOPODOLOGIA 60
3 PE DE RISCO 60
3 PODOPEDIATRIA E PODOGERIATRIA 60
3 ORTESE DAS UNHAS E DOS PES 60
3 PRIMEIROS SOCORROS 60
3 PROJETO DE EXTENSAO | - PODOLOGIA 90
4 PODOLOGIA CLINICA 60
4 PRATICA PODOLOGICA | 60
4 PRATICA PODOLOGICA II 60
4 PRATICA PODOLOGICA Il 60
4 INOVACAO SUSTENTAVEL E PRATICAS DE ESG 60
4 PROJETO DE EXTENSAO Il - PODOLOGIA 90

ATIVIDADES COMPLEMENTARES OBRIGATORIAS - ACO 100

*disciplina com carga horaria pratica
13
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EMENTARIO

1° SEMESTRE
PODOPROFILAXIA E PATOLOGIAS UNGUEAIS

Atendimento podolégico de podoprofilaxia. Saude das unhas.Onicopatias. Podologia
integrada.

FARMACOLOGIA E COSMETOLOGIA

Farmacologia. Farmacocinética e farmacodindmica. Interacbes medicamentosas.
Cosmetologia.

RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL

Antropoceno e as crises social e ambiental. Governanga e protegdo ambiental.
Responsabilidade social e ambiental e gestdo corporativa. Alternativas socioambientais
para a sustentabilidade.

A PODOLOGIA E SUA ATUAGCAO

Fundamentos da podologia. Campos de atuacdo em podologia. Praticas e técnicas
podoldgicas. Gestéo e desenvolvimento profissional em podologia.

PROJETO INTEGRADO SINTESE - PODOLOGIA

Desenvolvimento de teméticas atuais com articulagéo integradora e interdisciplinar dos
conteudos relevantes a formacao profissional, trabalhados durante o semestre. A teoria,
a pratica e o fazer do profissional. Atividade aplicada por meio de estudo de caso
contemplando o regionalismo.

2° SEMESTRE

INSTRUMENTACAO EM PODOLOGIA

Introducdo a instrumentacdo podolégica. Nomenclatura e correta utilizagcdo do
ferramental podolégico. Instrumentacdo e adequacdo de utilizacdo. Higienizacdo e
esterilizacdo do material podolégico.

ANATOMOFISIOLOGIA DO CORPO HUMANO

Histologia, anatomia e fisiologia dos sistemas respiratério e digestério. Histologia,
anatomia e fisiologia do sistema circulatorio. Histologia, anatomia e fisiologia do sistema
renal. Histologia, anatomia e fisiologia dos sistemas enddcrino e reprodutor.

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, LOCOMOTOR E
REPRODUTOR

Sistema tegumentar e esquelético. Sistema esquelético e muscular. Sistema muscular.
Sistema reprodutor.
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AVALIACAO PODOLOGICA

Avaliacdo do sistema tegumentar, com enfoque nhas alteracBes encontradas nos
membros inferiores. Avaliacdo do sistema cardiovascular, com enfoque nas alteracfes
encontradas nos membros inferiores. Avaliacdo do sistema neuromuscular de acgéo-
reacao nos membros inferiores. Avaliacdo do sistema neuroldgico, da presséo arterial e
da vascularizacao e a influéncia sobre a integridade tissular.

MICROBIOLOGIA BASICA
Introducéo a microbiologia. Evolugédo Microbiana. Patogénicos ao homem. Microbiologia

PROJETO INTEGRADO INOVACAO — PODOLOGIA

Desenvolvimento de tematicas atuais com articulacéo integradora e interdisciplinar dos
conteudos relevantes a formacao profissional, trabalhados durante o semestre. A teoria,
a pratica e o fazer do profissional. Atividade aplicada por meio de estudo de caso
contemplando o regionalismo.

3° SEMESTRE

POSTUROLOGIA E ORTOPODOLOGIA

Podoposturologia. Disfungfes posturoldgicas. Alteracdes patologicas com influéncia na
biomecéanica. Diagnostico patomecanico e tratamentos.

PE DE RISCO

Introducdo ao Pé de Risco. Avaliacdo Clinica e Funcional. Doencas e Condi¢des
Associadas ao Pé de Risco. Abordagem Terapéutica e Preventiva no Pé de Risco.

PODOPEDIATRIA E PODOGERIATRIA

O desenvolvimento motor. Alteracdes podoldgicas pediatricas. Envelhecimento e
podologia. AlteragBes podoldgicas geriatricas.

ORTESE DAS UNHAS E DOS PES

Introducéo & Ortese Podoldgica. Orteses para Correcéo de Unhas Encravadas. Orteses
para Correcéo de Deformidades dos Pés.

PRIMEIROS SOCORROS

As diferentes linguagens na BNCC. Linguagens e cultura. Linguagens e tecnologias no
contexto escolar. O uso social das linguagens.

PROJETO DE EXTENSAO | - PODOLOGIA

Realizacdo das atividades extensionistas da podologia vinculadas ao programa de
contexto a comunidade, por meio de contribuicdes na resolucdo de problemas sociais
presentes no contexto local e regional, relacionados a gestdo de pessoas, comunicacao
organizacional, sociedade e direitos humanos voltadas a podologia
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4° SEMESTRE
PODOLOGIA CLINICA

Introducéo a realidade do mercado de trabalho. Vivéncia no atendimento em podologia
em consultorio e/ou clinica. Vivéncia clinica em podologia geral. Vivéncia clinica em
podologia geriatrica e pediatrica.

PRATICA PODOLOGICA |
Avaliacdes podologicas completas. Praticas em técnicas de tratamento podolégico.

PRATICA PODOLOGICA I

Raciocinio clinico aplicado no tratamento das onicopatias. Uso de instrumentos e
equipamentos de avaliacéo.

PRATICA PODOLOGICA IlI
Raciocinio clinico aplicado em técnicas de tratamento podolégico.

INOVACAO SUSTENTAVEL E PRATICAS DE ESG

Fundamentos de Sustentabilidade e Inovagéo. Préaticas de ESG (Environmental, Social,
and Governance). Ferramentas e Métodos para Implementacdo de Sustentabilidade.
Tendéncias e Praticas Avancadas em ESG.

PROJETO DE EXTENSAO Il - PODOLOGIA

Realizacdo das atividades extensionistas da podologia vinculadas ao programa de
empreendedorismo e inovagdo, tem a missdo de transferir & sociedade os
conhecimentos gerados e potencializar a geracdo de novos conhecimentos aplicados,
gue apresentam solugfes para resolucdo de problemas diversificados presentes no
contexto social, trazendo impacto positivo a comunidade contemplada

Coordenacao do Curso.

16

Publico



